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Identity and Culture ‘I can’ statements

‘l can’ statement

I can do with
some work here

| understand this

| can recognise
this

| can use this

| can name members of the family

I can refer to family and friends

I can describe age, hair and eyes

I can describe physical appearances

I can describe someone's personality

| can describe nationalities

I can describe relationships using
reflexives

I can give reasons for relationships

I can describe qualities of a good/
bad friend

| can describe when and how | met
someone

I can describe peer group influences

| can describe role models

I can give reasons why someone
inspires me

| can describe dates

I can describe types of reading
material

I can give opinions of reading
materials

I can give pros and cons of eBooks

I can compare eBooks and
traditional books

I can describe apps and what they
are used for

| can give opinions on apps

I can give pros and cons of social
networks

I can describe uses of different
technology

I can describe pros and cons of
technology

| can describe ways to use the

Internet
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Identity and Culture ‘I can’ statements

‘l can’ statement

I can do with | understand this

some work here

| can recognise
this

| can use this

| can describe making
arrangements

| can decline invites to go out
and give reasons why

| can describe free time activities

I can describe sports and hobbies

I can describe what | usually do

| can give opinions for activities

| can describe a recent sport
event

| can describe a favourite sports
team or person

I can describe musical
instruments

| can describe a recent music
concert

| can describe bands or singers

I can describe types of TV shows

I can describe types of films

I can give opinions on TV/films

How I can compare the cinema
in versus at home movies

I can describe how much pocket
money | receive

I can describe what | spend my
pocket money on

| can describe types of food

I can give opinions and
reasonings for my favourite dish

| can describe mealtimes with
food verbs

I can describe the daily routine
using reflexives
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Identity and Culture ‘I can’ statements

‘l can’ statement

I can do with
some work here

| understand this

| can recognise
this

| can use this

| can use the time

| can describe illnesses and
injuries

| can describe parts of the body

| can describe quantities of food

| can understand and describe a
range of cultural festivals

I can compare different festivals

| can describe a range of special
days/events

I can describe problems in a
restaurant

I can ask questions and answers
for a role play in a restaurant.
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| can name family members

Nella mia famiglia ¢’/ ci sono...

In my family there are...

persone: mio...

people: my...

padre father bisnonno great-grandfather
madre mother bisnonna great-grandmother
zio/a uncle/aunt fratellastro step/half-brother
nonno grandfather sorellastra step/half-sister
nonna grandmother matrigna step-mother
fratello/sorella | brother/sister patrigno step-father
cugino/a (male/female) cousin nipote nephew/niece
marito/moglie husband/wife nipote grandson

figlio/a son/daughter nipote granddaughter
cognato/a brother-/sister-in-law gemello/a twin

| can refer to family and friends
Sono.... Mi chiamo...
lam... My name is...
E... Si chiama...
S/He is... Her/His name is...
Sono... Si chiamano...
They are... Their names are...
Etero/i gay — homosessuale/i
straightr gay
@ lesbica/lesbiche bisessuale/i n transessuale/i
lesbian bisexual (_‘"t transexual
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| can describe age, hair, eyes

1 Lino 11 undici a0 trenta
H . 2 due 12 dodici 40 guaranta
o E— anni. 3 tre 13 tredici a0 cinguants
lam years old. 4 quattro 14 quattordici &0 sessanta
] cingue 15 quindici 70 settanta
Ha anni a1 Sel 16 sedici aa ottanta
T sette 17 dicassette =ln} novanta
He/She is ____ years old.
=] otto 15 diciotto 100 cento
9 nowe 19 diciannowe
10 dieci 20 weEnt
: : CASTAN| Ho gli occhi :
Hoicapelli___. | CASTANI () g —
| have hair BIONDI | have  eyes.
E— blonde ~* e _ )
Haicapelli___. |rossi () Ha gli occhi__.
ginger -
S/he has ___ hair NER| S/he has ____ eyes.
black " ~-*
icci | soraione | LUNGHI MARRONI (@ @
g long brown
. CORTI short
mossi wavy AZZURRI @
o | 2 @ @
ricci curly GLI
NERI
OCCHIALI black @ @
Ho glasses
VERDI
| have . P8 | 5AFF green
Ha mustache GRIGI
=% LA BARBA LY. @ @
S/he has $LAemd

beard
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| can describe physical appearances

fair skin

sono.../am... E..S/heis...
®
alto/a ® basso/a
/ IR / calvo/a
tall * short
grasso/a « magro/a - bald
overweight slim -
|_|_| - alto/a1,70
Ho.../ have... Ha...S/he has... -

S/he is Im70 tall
@Un viso rotondo Un viso ovale @ —
“-(./ around face anoval face ‘)’ lentiggini |[.ss..

la pelle bianca La pelle scura freckles

dark skin

| can describe som

eone’s personalities

Come persona, sono... As a person, | Come persona e... As a person, s/he is...
am...
5© @3l ..
VY ottimista * pessimista [X] \I(}f’ vivace calmo/a
optimistic « pessimistic lively calm
9
, simpatico/a * antipatico/a paziente impaziente
AN nice nasty patient impatient
divertente serio/a@ lavoratore/ pigro/a
< Jfunny « serious lavoratrice lazy ®
= hardworking .-\
ambizioso/a fedele 'f,\ fastidioso/a egoista
ambitious loyal == annoying selfish
® _ generoso/a comprensivo/a _.e,cihiacchierone/a sciocco/a
generous understanding ']'w ~hatty silly
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| can describe nationalities

* Adjectives of nationality don’t start with a capital letter in Italian.
* Like all adjectives in Italian, they have to agree with the noun.
* Depending on the ending, they follow different patterns.

Ending Singular Plural

masculine | feminine masculine feminine

-0 -0 -a -i/chi -e/che

-e -e -e -i -i

Sono.../am... E..S/heis... Sono... They are

AE

tedesco German italiano greco Greek francese

|

americano britannico inglese cinese messicano
svizzero Swiss turco gallese weish rumeno colombiano

svedese
Swedish

'E‘ irlandese l[:ij giapponese @portoghese
( .aparcse \ Portuguese
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| can describe relationships using reflexives

* Reflexive verbs describe actions we do to ourselves.

* They are useful verbs when describing your relationships with others.

* They are formed in the same way as regular present tense verbs but they
include a reflexive pronoun.

* The pronoun comes before the verb and changes according to the person.

Reflexive Pronoun Presente Tense
mi confido
ti confidi @ﬁ @
si confida NS/
Ci confidiamo @
Vi confidate
si confidano

.) confidarsi (con) * chiudersi
-

To confide (in) To shut yourself away

4

divertirsi (con) * annoiarsi (con)
to have fun (with) « To get bored

To be interested (in) to complain about

W riconciliarsi con * arrabbiarsi (con)
to make up with « to get annoyed (at)

(di) =) ‘N?
interessarsi (di lamentarsi di
«
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| can give reasons for relationships

fEX

A volte Sometimes

Ogni tanto From time to time

Sempre Always

Mai Never

Normalmente Normally ° | e

Qg 4 AR
©
Vado d’accordo Vado molto Non vado
con ... d’accordo < d’accordo Litigo
I get on well con .... con ... con..
with... I get on very I don’t get on | argue with...
well with... * L well with...

Mi diverto Ci divertiamo ' Siamo come Mi fa diventare
con... sempre ... cane e gatto pazzo/a....
I have fun We always have b‘ We fight like cat || It drives me
with... fun... ‘ ‘S and dog crazy.

visto che- given that =

Mi fa ridere

[ -‘—‘\Q
s/he makes me laugh * ?
N

perche - because siccome - since
Mi appoggia Mi accetta per Mi irrita E
s/he supports quello che s/he irritates | insopportabile
me ’Q\ sono me s/he annoying
s/he accepts @
me as |l am *
. Abbiamo . . Siamo come il
Non mi critica . Mi prende in .
. molto in . giornoela
mai giro
comune notte
s/he never s/he makes L,
e we have a lot we’re like
criticises me : fun of me .
in common AR night and day

5 I
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I can describe qualities of a good/bad friend

Secondo me In my opinion

A mio parere In my opinion

Direi che I'd say that

Dal mio punto di vista From my point of view

un buon amico e qualcuno che... a good friend is someone that...

Mentre - whereas

comunque - however

@ Ti accetta per < . '.
come sei
accepts you as
you are
Ti conosce . Ti da buoni
. . . Ti vuole -
Ti appoggia Ti ascolta bene molto bene consigli
supports you listens to you knows you gives you
loves you a lot .
well good advice

dall’altro lato - on the other hand

@ Un cattivo amico e qualcuno a bad friend is someone that...
: che...

@K

-

X

?

-j|=

Ti critica
criticises you

Ti giudica
judges you

Non ti conosce
per niente
doesn’t know
you at all

Ti mente
lies to you

Ti fa piangere
makes you cry
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| can describe when | met someone

Un giorno una un mese Un anno
a day settimana a month a year
Lenght of a week
___ time
warari ..giorni ...settimane ...mesi ...anni
\—>
‘E ...days ...weeks ...months ..years
Present Tense da + length of time
Ci conosciamo un anno
We’ve known each other da a year
Siamo amici for sei anni
We’ve been friends six years
Past tense + lenght of time + fa
Ci siamo conosciuti un anno fa
(o]
m We met a year ago

Present Tense +

da/dal/dallo/dalla/dall’ +

dates, nouns,
verbs
adverbs of time

Ci conosciamo
v w.
We’ve known each other

Siamo amici
We’ve been friends

2010
dal 2010
O- estate scorsa
dall’
,QL\ last summer
scuola primaria
dalla &y, scuolap
[ Primary school
da sempre
cinre forever
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| can describe how | met someone

4 -
all’asilo alla scuola
at nursery school primaria
° in primary school

alla scuola

secondaria
in secondary school

(304

nella squadra di
calcio
in the football team

°
tramite amici .
through friends Ci siamo
o conosciuti....
i @ We met...
in spiaggia
on the beach w
~
[
. AN ... J
' chattando su
giocando ai mfcernet _
videogiochi chatting online
playing
videogames

@MrBCurrier - International Languages
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alla scuola di danza
at dance school

tramite le reti sociali
through social media
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| can describe peer group influences

gruppo.
One problem in my school is peer pressure.

Un problema della mia scuola é la pressione del

Percio, alcuni studenti...
Because of it, some students...
o
Hanno paura
are scared

0% .‘133

Sono dei bulli con

Tal

club

gli altri
bully others Comunque, a volte l'influenza del
9 an: gruppo puo essere positiva.
\3, However, sometimes peer
fumano influence can be positive.
smoke Per esempio, alcuni studenti
. sono incoraggiatia ...
For example, some students feel
Prendono droghe A encouraged to...
take drugs = I
. Sforzarsi di piu’ | put more effort
k nello studio into studying
m Saltano la scuola Conoscere meet new
Skip school nuovi amici friends
Fare do some
volontariato volunteer work
Bevono alcol . . .
) Iscriversiaaun sign up for a
drink alcohol

club

Praticare dello
sport

take up a sport

@MrBCurrier - International Languages
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| can describe role models

Ammiro... I admire...
Il mio idolo e... My idol is...
Il mio eroe / la mia eroina é... My hero / My heroine is... o

Y
0

... @ un buon esempio ...is a good example

>

Un buon esempio & qualcuno che ha...
A good example is someone who has...

Molto talento
a lot of talent

Molto successo
a lot of success

Comunque, un cattivo esempio
qualcuno che...
However, a bad example is
someone who...

€ una persona...

S/he is a person...

affettuosa A loving
gentile kind o

coraggiosa brave
| B )

dedizione perseveranza Si ubriaca gets drunk
dedication perseverance
Si comporta
P behaves badly
male
+ \©
Resistenza fisica e O Ha problemi Has problems
mentale (A + con la polizia with the police
physical and mental
resilience

@MrBCurrier - International Languages
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| can give reasons why someone inspires me

...miispira...

...inspires me...

percheé - because

siccome - since dato che — given that

L=\

9

Appoggia
associazioni di
beneficenza
supports charities

Lotta per / contro...

Raccogliere soldi
per...
raises money for...

Lavora per Usa la sua fama
difendere gli per aiutare gli
animali altri
works in defence uses his/her fame
of animals to help others

s/he fights for / against...

.OIF .
()

f <t

Lomofobia
homophobia

la poverta
poverty

Nonostante i suoi problemi...

b4
| diritti delle I diritti dei | bambini
donne rifugiati svantaggiati
women’s the right of underprivileged
rights refugees children

despite her/his problems...

Ha battuto parecchi records

s/he has broken several records

Ha vinto medaglie/premi

oﬁﬁ

s/he has won medals / awards

Ha superato le sue malattie

s/he has overcome her/his diseases

Sorride sempre

@MrBCurrier - International Languages
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| can describe dates

Il mio compleanno e il...

Il suo compleanno é il...

+——mo/una 11  undici 21 ventuno

2 due 12  dodici 22 ventidue

3 tre 13 tredici 23 ventitré

4 quattro 14 quattordici 24 ventiquattro
5 cinoua 15 quindici 25 venticinque
6 sei ) 6 sedici 26 ventisei

7 sett 1? 7 | diciassette 27 ventisette

8 otto _71 8 diciotto 28 ventotto

9 nove 19  diciannove 29 ventinove
10 dieci 20  venti 30 trenta

My birthday is on the...
Her/His birthday is on the...

QD

31| Trentuno
AR ¥
. f
A
v

'('Al"Q

Q
|

gennaio febbraio marzo aprile magglo
January February March April June
\I‘ L
1901 @&
luglio agosto settembre ottobre novembre dicembre
July August September October November | December
Oggi e X .., due gennaio 2010
\&‘ Todii is lunedi Monday .., 2nd O?January 2010
martedi Tuesday !
leri era mercoledi Wednesday .., tredici maggio 2017
giovediThursday 13t of May 2017
Yesterday way .
venerdi Friday
Domani sara sabato Saturday .., 27 ottobre 2020
) domenica Sunday .., 27 of October 2020
Tomorrow will be

@MrBCurrier - International Languages
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| can describe types of reading material

Mi piace
leggere....
| like reading...
| romanzi di Le autobiografie
fantascienza biographies
science fiction
novels =
Le poesie
poems
| fumetti >
comics e
7 ek
| romanzi d’'amore e 1 . .
. Le storie di vampiri
Ui~ romantic novels . .
vampire stories
Le riviste
magazines

v

| romanzi fantasy | gialli

| periodici fantasy novels crime stories
newspapers

@MrBCurrier - International Languages
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| can give opinions on reading materials

Leggo Leggi Legge Leggiamo Leggete Leggono
I read You(sing) s/he reads We read You (pl) They read
read read
blogs romanzi di fantascienza
giornali fumetti
poesie riviste
H romanzi d’amore storie di vampiri
autobiografie gialli
® ,'/ spesso normalmente ogni tanto
‘N often normally from time to time
\. una volta alla due volte una volta al mai A
settimana all'anno mese
) never
once a week twice a year | once a month
Perche - because siccome - since dato che- given that
sono + un po molto abbastanza troppo

they are + a bit very quite Too much
divertenti fun interessanti interesting

emozionanti exciting appassionanti addictive

utili useful noiosi/e boring n
monotoni/e monotonous sciocchi/sciocche silly E

inoltre- additionally anche - also ma - but
mi ti Gli/le ci vi li
lQ‘ me you her/him us You (pl) them
...rilassano they relax... | ...fanno sognare they make... dream
...divertono ERe l...danno vastidic they annoy...

@MrBCurrier - International Languages
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| can give pros and cons of eBooks

Eé@
S

1=

Leggere in formato digitale....
Reading in digital format...

20

—— ._(®
IR~
S

Protegge il
pianeta
protects de
planet

Non spreca la
carta
doesn’t waste

paper

Ti permette di
portare migliaia
di libri con te
allows you to take
thousands of
books with you

Costa molto
meno
costs a lot les

e

comunque - however

ma - but

sebbene - although

O

o0

SEL

E fastidioso
perche le pagine
non sono
numerate
Is annoying
because there is
no page
numbering

Dipende
dall’energia
elettrica
relies on
electricity

Stanca la vista
tires your eyes

Non protegge i
diritti d’autore
doesn’t protect
from copyright
infringement

@MrBCurrier - International Languages
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| can compare eBooks and traditional books

Secondo me

In my opinion

A mio parere

In my opinion

Direi che

I'd say that

Dal mio punto di vista

From my point of view

Da un lato

On one hand

I libri elettronici / gli e-books...

E-books...

Sono facili da trasportare

are easy to transport

Sono piu’ ecologici

are more environmental friendly

Sono piu’ economici

are cheaper

Non occupano spazio

don’t take up space

comunque- however

ma - but sebbene - although

Uno svantaggio e ...

one disadvantage is the battery use

'uso della batteria

the battery use

/L

qd/4

4

dall’altro lato — On the other hand

nonostante cio — Despite that

Mi piace / preferisco...

| like / | prefer...

Toccare le pagine

to touch the pages

Girare le pagine a mano

Scrivere appunti

Leggere per ore e ore

to turn the pages by hand

ZVE S

_/ to write notes

to read for hours and hours *\

o
S

I

Un topo da
biblioteca
a bookworm

7~

un libro tradizionale
a traditional book

@MrBCurrier - International Languages

Mayfield School

Adapted to Italian by @AriannaAlexis

21




| can describe apps and what they are used for

Tuttii giorni - Everyday

Una volta a settimana -

Once a week

Ogni tanto - From time to time

Due volte al mese - Twice a month

Spesso - Often

uso —/ use...
usi— you use...
usa — s/he uses...

usiamo — we use...
usate — you lot use...
usano - they use...

—>

Mai - Never

e (Q[D] B

Per - (in order) to...

28

Fare e ricevere Registrare e . . Giocare al
e . Pubblicare i ) .
telefonate modificare video . videogiochi
. . commenti -
make and receive record and edit online
. post comments )
calls videos play online games
. Interaggire con Condividere Imparare
Seguire le . . g et .
altri utenti contenuti digitali giocando
persone famose : ) .. .
y interact with share digital learn in a playful
follow celebrities
other users content way

@MrBCurrier - International Languages
Mayfield School
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| can give opinions on apps

Mi Ti Le/gli ci Vi gli
. 1.1 | 2.You | 3.5/he | 4.We | 5.Youpl | 6.They . %
L/ 1. Odio
= 2. Odi
. 3. Odia
4. Odiamo
. . 5. Odiate
 piace ..piace molto ...appassiona ..interessa 6. Odiano
p‘ ) ...am/are/is ..am/are/is :
...like ...like lots . : ...hate
crazy about interested in

‘ name of the app \ n@@ g

siccome - since

dato che — given that

Non é...
itisn’t

una applicazione — an app una rete sociale — a social network

un po - a bit molto - very

abbastanza - quite | troppo —too much

+
«@@> estesa dlvertente @ pericolosa veloce
44 extensive dangerous

quick
comoda necessaria pratica facile da usare
convenient necessary practical easy to use
popolare

- utile gratis

popular .‘ﬁ. useful g free @
@

una perdita di tempo - a waste of time @

L'unica cosa negativa e che attira l'interesse - The only bad thing is that it gets you
~ hooked

@MrBCurrier - Internaticzal Languages
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| can give pros and cons of social networks

Le reti sociali possono servire Social networks can be used

per... to...
tenersi informatiin divertirsi e rilassrsi cercare lavoro
tempo reale have fun and switch off look for a job
stay informed in real ® . torelax ®
time 1}3
incoraggiare la condividere le imparare
partecipazione dei informazioni learn
cittadini. share knowledge
encourage citizen 9
participation
. pu m—
s

comunque - however  dall’altro lato - on the other hand

sebbene - although

L'uso impropio delle reti sociali
puo...

Using social networks
inappropriately can...

ridurre la tua
produttivita
reduce your productivity

esporti a notizie false
expose you to fake news

mettere a rischio la tua
privacy
put your privacy at risk

TN

truffarti
defraud you

isolarti dal mondo reale
isolate your from the
real world

@MrBCurrier - International Languages
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convertirti in una vittima
del cyberbullismo
turn you into

a victim of (= ?.g
cyberbullying 8 =
[=]=)
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| can describe uses of different technology

Tuttii giorni - Everyday

Una volta alla settimana - Once a

week

Ogni tanto - From time to time

Due volte al mese - Twice a month

Spesso - Often

=

—>

uso -/ use...

Il mio computer
my computer

Mai- Never

Il mio portatile
my laptop

Il mio cellulare
my phone

Il mio tablet
my tablet

per - (in order) to...

B

ol
E

vedere le mie mettermi in llarel
serie preferite uscire con i contatto con chattare con i cothro a.\r.e ‘a
Wal?ch m miei amici la mia miei amici mlaf.aFtlwta
bied go out with famiglia chat with my Isica
favourite . . : monitor my
. my friends get in touch friends ; g
series . . physical activity
with my family

Cercare e scaricare la musica

look for and download music @{]}

fare / modificare / personalizzare foto

condividere / caricare foto

Caricare e vedere video

=0

Incontrare persone nuove

take / edit / personalise photos ; .
share / upload photos @

upload and watch videos

meet new people

Mandare messaggi

send messages

Ce I’ho da... mesi

I've hed it for... months

@MrBCurrier - International Languages
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| can describe pros and cons of technology

f@ Oggigiorno, la tecnologia....

Nowadays, technology...

=8 EoNEEN

[ 39 1] —
&\\5& /IT f?]/fﬁ. permette di

personalizzare

- semplifica i ’ .
facilita la co:1 it promuove apprendimento
comunicazione iorn:lieri I'apprendimento allows to
improves _storn . promotes personalise
.. simplifies daily . lerni
communication entrepreneurship erning
tasks
(- T
comunque - however ma - but sebbene - although
‘Q puo-it can...

§SS | 4> L2

essere molto cara

. causare
per alcuni provocare . . causare
. s disoccupazione .
can be too obesita cause dipendenza
expensive for lead to obesity become addictive
unemployment
some
@MrBCurrier - International Languages
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| can describe ways to use the Internet

=3

fare shopping

trovare un lavoro do shopping
cercare find a job
informazioni
search for .
information In Internet si 4 @ \
puo... aggiornare il profilo

On the Internet one professionale
can... Update profesional
— profile

scaricare files
download files

T — -
O = o
ccccccccccccccccc ‘-------.
H —— 2 trovare 'amore
n P ind love
0= f
studiare
study participare a una
[ .
5/5\&. chat di gruppo o a
— un forum
fare nuove participate in chat scrivere un blog
amicizie groups or forums write a blog

make new friends

@MrBCurrier - International Languages
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| can describe making arrangements

Ti piacerebbe andare...
Would you like to go...

al centro alla alla pista di al parco? al centro
commerciale? caffetteria? pattinaggio? to the park? sportivo?
to the to the café? to the ice rink? . to the sports
shopping n ' ‘ centre?
2
centre: P e é |
Ti piacerebbe venire a casa mia? Would to like come to my house? |_||:|
Va bene.
Ok.
D’accordo. — Alright. Molto bene. - Very good.
Stupendo! - Great! Si, mi piacerebbe molto. - Yes, Id like that very
much.
Neanche per sogno! - No Non ne ho voglia. — | don’t feel like it.
way!
Dove ci incontriamo?
Where do we meet up?
Accanto al/alla — Next to the... Dietro al/alla — Behind de...
Davanti al/alla — In front of the... Di fronte al/alla — Opposite the...

A casa tua — At your house

A che ora?
At what time?

All’'una — At one. Alle due / sei/ ...— At two /six / ...

Alle ... e un quarto — At quarter past ... Alle ... e mezzo — At half past ...

Alle ... meno un quarto — At quarterto ... Alle ... meno dieci— At ten to ...
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| can decline invites to go out and and give reasons why

Vuoi / ti piacerebbe...

e

Do you want / Would you like...

uscire to go out

vedere una partita di calcio

to watch a football match

andare al bowling / in spiaggia / a fare

to go to the bowling alley / to beach /

shopping shopping
oggi? stasera? qguesto domani? domani
today? tonight? pomeriggio? tomorrow? mattina?
this tomorrow
afternoon? morning?

mace, non posso...

I’'m sorry, | can’t...

perche - because
siccome - since
dato che — given that

devo +

-ARE / -ERE / - IRE

| have to + infinitve

Fare i compiti Riordinare la mia | Portare a spasso

Lavarmi i capelli

(PN

do my homework camera il cane wash my hair
tidy my room walk the do
: giid o AN
: R | &2
e =& R~ | &
an
Uscire con i miei Prendermi cura Non voglio Non ho soldi
genitori di mio fratello I don’t want to I don’t have any
go out with my look after my money @
parents @ @ brother @

@MrBCurrier - International Languages
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| can describe free activities

Ho molti passatempi

I have a lot of hobbies

Dopo scuola...

After school...

&)\ -

| fine settimana...

At weekends...

Nel mio tempo libero...

In my free time...

Quando ho tempo...

When | have time...

O O

O

.................................

gioco a biliardo
I play billards

gioco a calcio balilla
| play table football

gioco a scacchi
I play chess

g 9B

vado sullo skateboard
| skateboard

mi vedo con i miei amici
I meet up with friends

faccio shopping
I go shopping
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| can describe sports and hobbies

Mi piacerebbe

Prima giocavo leri ho giocato Ora gioco .
giocare
Bef orill;;sed to Yesterday | played Now I play I’d like to play
a pallacanestro a calcio arugby a badminton
basketball football rugby badminton
& !
A\}
a ping-pong a hockey a pallavolo a tennis
table tennis hockey volleyball tennis
r P
Prima facevo leri ho fatto Ora faccio Mi piacerebbe
fare
Before | used to do Yesterday | did Now | do Id like to do
ginnastica atletica equitazione nuoto
gymnastics athletics horseriding swimming
[ Y O]
@

° = : P
I H N
ciclismo danza jogging canoa
cycling dancing running Canoeing
. o @
r-?:— ,? ? :
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| can describe what | usually do

Il lunedi / martedi /mercoledi/ ..

. On Mondays / Tuesdays / Wednesdays / ...

mattina / pomeriggio / sera

In the morning / afternoon / evening

Dopo scuola

After school

Mentre faccio colazione / pranzo

Whilst having breakfast / lunch

Durante il mio tempo libero

During my spare time

uso il computer
| use the
computer

esco con i miei
amici
I go out with friends

S

ascolto la musica
I listen to music

guardo la
televisione
| watch tv

-

riposo
| have a rest

~

vado al cinema
| go to the cinema

T

ascolto la musica
| listen to the
radio

leggoi libri
| read books

Mgl
D 1 g

faccio sport
| do sports

=

| perche - because

siccome - since

dato che-given that

1. sono 2. sei 3.e 4. siamo 5. siete 6. sono
lam You are s/heis we are You (pl) are they are
creativo/a/i/e socievole/i pigro/a/i/e attivo/a/i/e

% creative sociable lazy o EE active g_

$-

patito/a/i/e... per la lettura/ la musica / lo sport / le serie
addicted to... reading / music / sport / series

W)
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I | can give opinions for activities

Mi Ti Gli/Le Ci Vi Li
1.1 | 2.You | 3.S/he | 4.We | 5.Youpl | 6.They %
L/ 1. Odio
=/ 2. Odi
. 3. Odia
4. Odiamo
. . 5. Odiate
iace piace molto ...appassiona ...interessa 6. Odiano
- P e ..am/are/is ..am/are/is )
...like ...like a lot . . ...hate
crazy about interested in
v/, ‘

siccome - since

free time activity in
the infinitive form

dato che — given that

H

e... Non e...
itis itisn’t
un po - a bit molto - very abbastanza - quite | troppo — too much
0 informativo @ divertente sano m rilassante
informative fun healthy relaxing

Inoltre - Additionally Anche

- Also

Allo stesso modo - Similarly

mi aiuta a rilassarmi / dienticarmi di tutto

it helps me relax / forget everything

mi fa ridere

wls

it makes me laugh

@)

amo stare all’aria aperta

I love being outdoors

.'?‘

ho bisogno di uscire / comunicare con gli
altri

I need to go out / interact with others

la mia passione é la lettura / musica/ lo
sport

my passion is reading / music / sports

(DMrBCurrier - Internationzl/Languages
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| can describe a recent sport event

Questa settimana

This week

Questo fine settimana / mese/anno

This weekend / month / year

—_

deludente

@MrBCurrier - Internationgi/Languages

Mayfield Schodi

Adapted to Italian by @AriannaAlexis

1. ho Present tense of avere + Past participle = Present
| have perfect
2. hai E l -are - -ato
you have -ere = -ito
-ire=> -ito
3. ha
s/he has assistere-> assistito assisted
4. abbiamo frequentare - frequentato attended
we have vincere=> vinto won
5. avete participare - participato a participated in
you lot have vedere - visto seen
6. hannno fare - fatto done
they have mangiare / bere = mangiato / eaten / drunk
) bevuto
NONN
NnANN O "
(o]
Una gara di
Una partita di I giochi la f.male di Le macchine /
. . . tennis/pallaca e moto/
calcio olimpici nestro Paraolimpiadi biciclette
a football the Olympic The
match Games The basketball Paralympics acar/
/ tennis finals ymp motorbike /
bycicle race
E stato... It’s been...
emozionante / divertente / noioso / exciting / fun / boring /

disappointing
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| can describe a favourite sports team or person

Il mio atleta preferito si chiama... My favourite athlete’s name is
La mia squadra preferita é... My favourite team is
perche - because siccome - since dato che — given that
nonostante i suoi problemi... despite his / her problems...
pensa solo agli altri s/he only thinks of other people
sorride sempre s/he always smiles
\ls
h L7 -~
b =
Ha avuto molto Ha fatto molti goals Ha superato le sue malattie
successo s/he scored lots of goals | s/he has overcome her/his
s/he has had a lot of illnesses
success
@
Ha vinto molti titoli Ha creato una Ha battuto parecchi
s/he has won many associazione di records
titles beneficenza s/he has broken several
s/he has funded a records

-~ nw charity __:l:_ —
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| can describe musical instruments

Orasuono - Now/play

leri ho suonato - yesterday | played

Prima suonavo - Before | used to play

play

Mi piacerebbe suonare - /’d like to

@\\"“&
Il pianoforte La chitarra
the piano \ the guitar

Il sassofono
the saxophone

Il violino la batteria
the violin the drums
Il flauto
the flute

Il clarinetto @ Il basso
the clarinet the bass
Il violoncello i
the cello
V arpa La tastiera
the harp the keyboard
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| can describe a recent music concert

Il fine settimana / mese

/ anno scorso

Last weekend / month / year / summer

Una settimana / un anno fa

A week / a year ago

... giorni / settimane / mesi / anni fa

... days / weeks / months / years ago

Q- e
Sono andato/a a un festival di musica... - | went to a ... music festivals f| : \
+ &
pop rock rap reggaeton indie elettronica
pop rock rap reggaeton indie electronic
Mi ha interessato - /t interested me Mi ha infastidito — It annoyed me

Mi e piaciuto - |/ liked it

Mi ha annoiato - /It bored me

Mi ha appassionato - / went crazy about

it

’ho odiato — | hated it

R

-t

perche - because
siccome - since
dato che — given that

ho ballato come un
matto

I danced v
1]

ho cantato le mie
canzoni preferite
I sang my favourite

Gge

mi sono divertito lontano
da casa
I had fun
away from home

like
a maniac

ho incontrato persone
nuove

| met new people

i

ho fatto il campeggio
con i miei amici
| camped with my friends

/N

ho visto molte delle mie
band preferite

| saw many of
0" my favourite
I\ bands

c’era troppo rumore
it was too noisy 52/

.33

faceva troppo caldo

“ it was too hot
R
\\ ]
|

ero pieno di pizzichi
| was covered
in bug bites

N
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| can describe bands or singers

Il mio cantante preferito é... My favourite singer is
La mia band preferita é... My favourite band is
- by J
Ammiro - /admire :@. Odio - | hate *g
[ ]
Sono affascinato dal/dalla- I'm Non sopporto - /can’t stand
fascinated by
suo atteggiamento *ﬁ suo talento ¢ , Suocomportamento
his/her attitude e . his/her talent ‘.“o-o".. his/her behaviour
[ 4 ¢ k|
sua determinazione @ suo stile suo modo di vestire
his/her determination ‘] -l . his/her style his/her way of dressing
Secondo me In my opinion
Dal mio punto di vista From my point of view
musica — music voce — voice
coreografia — choreographies
Suo/sua/sue... — — g erap
his/her/their... canzoni - songs testi— lyrics
) idee — ideas
(non) e =is (not) (non) sono — are (not)

S~ —
[ audace/i repetitiva/e/i
daring repetitive

creativa/i/e DOCQ Originale/i 1 @ 1
imaginative ‘6' original

vy bella/i/e triste/i
v beautiful ? ¢ d
= eautifu ."L sa

@MrBCurrier - International Languages
Mayfield School 38
Adapted to Italian by @AriannaAlexis




| can describe types of TV shows

In televisione preferisco guardare....
On TV | prefer to watch...

O I
.!. ® Q\%

. | programmi
| quiz . . . .
. sportivi | reality | documentari
game / quiz . :
sports reality tv shows documentaries
shows
programmes
Le telenovele Le commedie | film polizieschi Il telegiornale
soap operas comedies crime series the news
(Non) Sono un/a patito/a della I'm (not) a TV addict.
televisione
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| can describe types of films

.9

...orrore
...horror...

...fantascienza ...amore
...science fiction... ...love...
_ Mi piacciono i
...azione . .
...action... film dl/d'/d@"’-
| like... movies.

...avventura
...adventure...

...animazione
...animated...

Y

...autobiografici
...biographical...

... polizieschi
...mystery...

| film stranieri

...fantasy
...fantasy...

Su

i\

...supereroi
...superhero...

foreign films

@MrBCurrier - International Languages
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| can give opinions on TV/films

Ho appena visto... I have just seen...
eun/una.. It’sa...

Racconta la storia di... It tells the story of...
Si tratta di... It’s about...

Unisce il mistero / la
commedia / I’'azione con...

La colonna Il/La
La trama sonora protagonista
The plot The The lead
soundtrack actor/actress

It combines mystery / comedy /
action with...

by

e.. - Is...

buono/a - good

forte - strong

debole - weak

affascinante -
attractive

Comunque - However

Dall’altro lato - On the other hand

Sebbene - although

Inoltre - Additionally

Anche - Also

Allo stesso modo - Similarly

i personaggi
the characters ,2,
\_/

gli effetti speciali
the special effects

le animazioni  |f
the animations §

le immagini
the graphics

gli attori
the actors

S

le canzoni
the songs

sono belli/belle - fighi/fighe — cattivi/e

are good-looking — cool — bad

sono stupendi/e — impressionanti

are great —impressive

sono originali — repetitivi/e

are original - repetitive

@MrBCurrier - International Languages
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| can compare cinema in versus at home movies

(Non) Mi piace andare al cinema...

I (don’t) like going to the cinema...

Preferisco vedere i film a casa...

| prefer watching films at home...

perche - because

siccome - since

dato che — given that

" E N
M M
" E N
— a1l
ccoa = N AlRIALALA
(m]m =] -] MM
I’ atmosfera e ci sono tropppe 'immagine i biglietti sono
migliore persone meglio sul grande molti costosi
the atmosphere is there are too schermo tickets are very
better many people the picture is expensive
better on the big
screen

Comunque - However

Dall’altro lato - On the other hand

Sebbene - although

Inoltre - Additionally

Anche - Also

Allo stess

o modo - Similarly

le popcorn sono sapor
the popcorn is tasty
o

ite mostrano i trailers dei i sedili (non) sono comodi
nuovi film the seat
o they show are (not)
trailers for [TT1 . comfortable
« | the new films ﬁ_;: ;::,_E
&

gli altri spettatori mi
danno fastidio
the other spectactors
annoy me

=
[ | _J]

A

if you go to
the toilet

»

se vai al bagno ti perdi
una parte del film

you miss part of it

2
@

|}

i 7

devi fare la fila
you have to queue

P g
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| can describe how much pocket money | receive

»
#'f 'H' * Mia madre / mio padre mi My dad / mum gives me...
da...

l*i I miei genitori mi danno... My parents give me...
*if‘ * * I miei nonni mi danno... My grandparents give me...
I miei zii mi danno... My uncle and aunt give me...

» Il mio accompagnatore/ la My carer gives me...
ii 'w w mia accompagnatrice mi
# da...

dieci / quindici / venti...

ten / fifteen / twenty...

trenta / quaranta / cinquanta...  thirty / forty / fifty...

cento... a hundred...
...sterline ...pounds
...euro ...euros
a settimana a week
al mese a month
per Natale for Christmas

per il mio compleanno for my birthday
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| can describe what | spend my pocket money on

Spendo la mia paghettain...

Compro anche...

I also buy...

| spend my pocket money on... ™ ﬁ:

vestiti
clothes

videogiochi
videogames

(€,

la ricarica per il
cellulare
credit for my phone

é‘“
S

patatine/ patatine

fritte e bevande

Crisps/chips and
fizzy drinks

"

N—
gioielli e trucchi
jewellery and
make-up

seyy 33y

&

7

\ 4

scarpe da ginnastica
di marca
designer trainers

riviste

magazines
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©

/ gﬁ“’a‘"

caramelle
sweets
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| can describe types of food
q | £
(Le) patatine (1) toast
toasts

. (1) churros . .
()cereali fried doughnut m PISC?ttI fritte
cereals . biscuits .
sticks chips
%o, —
. . . . ud _
& & >
. Un
Un uovo Uno yoghurt Una torta Un panino
t ki a sandwich hamburguer
an egg a yogur a cake a hamburger
P o
%) | O | @@
(@ -— .
(1) Frutti di (1) pesce (1) pollo (La) carne (L) insalata
mare ) .
fish chicken meat salad
seafood
{
' 51
/’.k’
=2
(La) frutta (La) pizza (Le) verdure (La) !oael!a (La) zuppa
. . Spanish rice soup
fruit pizza vegetables .
dish
<
W e
wiE) dsciyZRNc
— S —l
(1) caffé (1) té (1) cioccolato (1) succo (1l) latte
coffee ted caldo d’arancia milk
Hot chocolate I Orange juice
@MrBCurrier - International Languages
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| can give opinions and reasonings for my favourite dish
Il mio piatto preferito é... My favourite dish is...
Mi piace molto... I really like...
Amo ... I love...
perche - because siccome - since dato che — given that
E un tipo di it’s a type of
{ 000
= | ) | &2
bevanda stufato zuppa dolce pesce
drink stew soup dessert fish
E un piatto caldo / freddo it’s a hot / cold dish
E un piatto tipico di/del/della/dell'... it’s a traditional dish from...
contiene/ contengono it contains / they contain
consiste/ consistono in it consists of /they consist of
carne di carne di carne di pollo pesce
maiale manzo agnello chicken seafood
beef lamb
) |
uova chorizo tonno riso aglio
eggs chorizo tuna rice garlic
v o
. . . - carote
cipolla _—a cetriolo peperoni | fagioli
. \ carrots
onion s cucumber peppers | beans <p
S ~ O | S
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| can describe mealtimes with food verbs

Normalmente Normally

Durante la settimana During the week

Per dolce For dessert

La mattina In the morning

La sera In the evening
Fare colazione to have... for breakfast
Pranzare to have... for lunch
Fare merenda to have... for tea
Cenare to have... for dinner
Prendere to have (food/drink)

Qualcosa di leggero, come... something light, like...

Qualcosa di veloce Something quickly

Qualcosa di dolce something sweet

Sono molto goloso/a i have a sweet tooth

Ho molta fame i‘m very hungry

Ho molta fretta i’m in such a hurry
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| can describe the daily routine using reflexives

* Reflexive verbs describe actions that we do to ourselves.

* Reflexive verbs are formed in the same way as regular verbs but they include a
reflexive pronoun.

* Inthe infinitive the pronoun is shown at the end of the verb: e.g., alzarsi.

* Inthe present tense the pronoun preceds the verb and changes according to the

person.
Mi Ti Si Ci Vi Si
. 1.1 | 2.You | 3.S/he | 4.We | 5.Youlot | 6. They .

-ARE -0 -i -a -iamo -ate -ano

-ERE -0 -i -e -iamo -ete -ono

-IRE -0 -i -e -iamo -ite -ono
svegliarsi Mo | | alzarsi o farsi la doccia
to wake up ' toget up to have a shower ""-"-

l-—/Y\—l .o:‘.r
pettinarsi farsi la barba mettersi il
to brush m to have a shave a gel

one’s hair \ Q to put

hair gel on 2

vestirsi lavarsi i denti o andare a
, * )
to get to brush o letto A4
dressed one’s teeth ﬂﬁ} E I I:-go to bed
Esco di casa I leave home
Torno a casa I return home
presto / tardi / immediatamente early / late / straight away
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| can use the time

Alle
Meno . . .. All’'una .
. undici Alle dodici e cinque
cinque , at one .
) at eleven at twelve o’clock , five past
five to , o’clock
o’clock
- Alle dieci Alle due -
Meno dieci e dieci
ten to at ten at two ten past
o’clock o’clock p
Meno un Alle nove Alle tre
. e un quarto
quarto at nine at three
) , quarter past
quarter to o’clock o’clock
Alle
Meno Alle otto .
. . quattro e venti
venti at eight
, at four twenty past
twenty to o’clock ,
o’clock
Meno Alle e
. . Alle sette . . e .
venticinque Alle sei cinque veinticinque
) at seven ., . .
twentyfive , at six o’clock at five twentyfive
o’clock ,
to o’clock past
e mezzo
half past

N2 O—~N\ x *

/=’I|\\= A mezzogiorno amezzanotte %,
at midday at midnight
. Di mattina in the morning
iy / Di pomeriggio in the afternoon
°: Di sera in the evening
*. \ da...alle... / da...a... from...to...
’ ...in punto ...0" clock

@MrBCurrier - International Languages
Mayfield School 49
Adapted to Italian by @AriannaAlexis




| can describe illnesses and injuries

Non mi sento bene

| don’t feel well

Mi sento malissimo

| feel awful

Sono malato/a - stanco/a

lamiill - tired

— un raffreddore mal di testa
1. Ho . acold ffe headache
I have |é;
2. Hai | . |
You have influenza una puntura a nausea
flu Q d’insetto (feel) sick
3. Ha @G S| beenstung . ‘O
S/he has 27 o
>_
4. Abbiamo )
b = la tosse la diarrea molto sonno °
We have Nea cough diarrhoea QO (be) very sleepy “
5. Avete &)% “
You pl have
una insolazione una scottatura caldo / freddo
6. Hanno sunstroke sunburn
They have R Py
i B
1. Mi sono
| have T
Tagliato/i... cut...
3.Sie Fatto/i male... hurt...
S/he has Bruciato/i... burnt...
4. Ci siamo + Rotto/i... broken... +
We have - }
Storto/i... twisted...
6. Si sono
They have
Mi fa male/Mi My ... hurt(s)
fanno male e

0MrBCurrier - Internationa!’Languages
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| can describe parts of the body

Le orecchie
ears
La gola

w throat
| denti
teeth @

La mano
hand
La schiena
‘ I l back

Lo stomaco
stomach '
Gli occhi =
| 0@
La gamba
leg
La testa
head ,
Il ginocchio -
knee
Il naso
nose
= W
La caviglia
Q ankle

La bocca ,
mouth

Il piede
foot

Il braccio

arm L
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| can describe quantities of food
Voglio ...di... | want...of...
Vorrei ...di... | would like...of...
Ho bisogno...di... | need...of...
] .4
‘
una bottiglia una scatola ..grammi una dozzina una lattina
a bottle a box ..grams a dozen atin /can
-0
o= ®7/\
I\ w
w
[ ]
]

. . mezzo chilo .
un litro una fetta un chilo mezzo litro
. . . half a _
alitre a slice a kilogram . half a litre

kilogram
=
un pacchetto un pezzo una vaschetta un tubetto
a packet a piece a tub un tubo
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| can understand and describe a range of cultural festivals

La festa di...

The festival of...

Questa tradizione antica... This old tradition...

E caratterizzata da...

is characterised by...

Si celebraiin... is celebrated in...
Si ripete... is repeated
0 Si bruciano figure di legno wooden figures are burnt

(\

h Si fannoii falo bonfires are built

t\ 2 / 7 Si sparano fuochi d’artificio fireworks are set off

Si lanciano le uova eggs are thrown

Le strade si riempiono di... The streets are filled with...

bambini/ giovani... children / young people...
parenti / famiglie... relatives / families
Mangiano le mele stregate eat toffee apples
Decorano le case / le tombe decorate houses / graves
con fiori / candele with flowers / candles

Preparano lanterne / altari

prepare lanterns / altars

Si vestono da streghe / fantasmi dress up as witches / ghosts

Guardano le processioni

watch processions
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| can compare different festivals

La mia festa preferita é...

My favourite festivity is...

Mi piace molto...

I really like...

Amo...

| love...

Non mi piace per niente/ Odio...

I don’t like... at all / | hate...

=

Il giorno di La domenica di La Vigilia di La vigilia di . ]
Eid al-Fitr
Natale Pasqua Natale capodanno Eid al-Fitr
Christmas Day | Easter Sunday Christmas Eve

New Year’s Eve

perche - because siccome - since

dato che — given that

E piu... is more...
E meno... is less...
speciale special
emozionante exciting
Divertente fun
noioso/a boring
deludente disappointing

Di/del/della... than...
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I can describe a range of special days/events

leri era...

Yesterday was...

il ballo di fine anno

The school prom

il giorno di Natale

Christmas Day

la domenica di Pasqua

Easter Sunday

il giorno di S. Valentino

Valentine’s Day

la vigilia di Natale

Christmas Eve

la vigilia di Capodanno

New Year’s Eve

Il mio compleanno my birthday ( SR
e
la festa della mamma Mother’s Day -
Capodanno New Year’s Day 1
Era... It was...
stupendo amazing divertente fun
splendido great noioso boring
incredibile incredible stressante stressful
indimenticabile  unforgettable stancante exhausting

Abbiamo aperto i regali

we opened presents

Abbiamo cercato le uova di cioccolato

we looked for chocolate eggs

Abbiamo cantato le canzoni di Natale

we sang Christmas carols

Il
!ﬂ"uu u%

Abbiamo mangiato dolci natalizi

we ate Christmas sweets

Siamo andati a letto molto tardi

we went to bed very late

Ci siamo alzati molto presto

we got up very early

Abbiamo pregato

we prayed

Siamo andati alla moschea/ in chiesa

we wento to the mosque / church

!_

Mi sono fatta il bagno e poi mi sono
— truccata

I had ¢ bath and then did my make up
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| can describe problems in a restaurant

Non ho... I don’t have...
Ho bisogno... I need...
Mi manca... I’'m missing...
(un) coltello (una) forchetta | (un) cucchiaio | (un) bicchiere | (un) cucchiaino
(a) knife (a) fork (a) spoon (a) glass (a) teaspoon
Non c’e... There’s no...
e
m.

@
f'] ')

aceto
vinegar

olio sale
oil salt

pepe
pepper

Il vino é cattivo.

[ 3\‘ The wine is bad.
The meat is cold. *
Il piatto / la tovaglia & sporco/a The plate / table cloth is dirty.

La carne e fredda.
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| can ask questions and answers for a role play in a restaurant.

Cosa prendi...
What are you going to have...

{1

(S

come antipasto? come secondo? per dolce? da bere?

for starter? for main course? for dessert? to drink?

AL
Prendo ... \Q—QI
I have...
il filetto di maiale il prosciutto il merluzzo in salsa verde
pork fillet ham hake in parsley and wine sauce
la zuppa di noodles le crochette fatte in la frittata di spinaci
noodle soup casa spinach omelette

homemade croquettes

la trota grigliata la crema Le cotelette di agnello
grilled trout custard lamb chops
Cosa mi consigli?
What do you recommend?

Il menu del giorno — The set La specialita della casa — The house speciality
menu

E molto saporito — It’s extremely tasty

Altro?
Anything else?

No, grazie No, thank you

Sono vegetariano/a - allergico/a a... I’'m vegetarian — allergic to...
Buon appettito Enjoy your meal!

Mi porti il conto, per favore? Can you bring me the bill, please?
Lasciare una mancia To leave a tip

Fare un errore / ordinare To make a mistake / to order
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